
　（別紙４-２） 事業所名　グループホームはる

作成日：　　令和　　6年　　1月　15日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

コロナやその他の感染症が心配される中、車
中から観る桜ドライブやテラスのイベント行事な
ど色々と工夫し、利用者が外気浴や日光浴が
できるよう努めている。コロナ禍前の外出支援
になるまでにはまだ時間が掛かるが、今年５月
に感染症上の分類が５類に引き下げられたこと
から、少しづつ、外出の機会を増やし、利用者
の楽しみとなるよう外出支援の取り組みに期待
します。

今まで通り、感染対策を徹底しながら、楽し
い行事を企画していく。特に外出行事は、前
年度より多く取り入れ、入居者の方に楽しん
でいただけるよう取り組んでいく。

①継続した感染対策を行いながら、「できるこ
と」を職員みんなで考え、行事を企画していく。
②各ユニットで入居者の方の楽しみや外出支
援について話し合い、次年度の目標を立てる。
③入居者の好む場所（外出先）を考慮し少人数
でも、出かけられるよう工夫する。

①１０か月
程度

②３か月
程度

③１０か月
程度

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　
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