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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 33

重度化した場合や終末期について入居時にご家
族とご本人に説明をしているが、入居後はご本
人とそのことについて話をすることが少ない。そ
のため、ご本人がそのような状態になった時、ど
のように過ごしたいか把握できていない部分が
ある。

重度化した場合や終末期にどう過ごしたいの
か日頃から意向を伺うようにする。認知症の
進行などにより意思疎通が難しい方にも問い
掛けるようにし、些細なことでも本人の意向を
汲み取ることができるよう努める。

ケアプランの更新の時期などに、ご本人に終末
期について意向を伺うようにする。ご本人から意
向を伺うことができた場合は、ケアプランの「介
護に対する意向」の欄に記入する。意思疎通が
難しく、意向を伺うことができない場合でも、その
旨記入する。

４か月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


