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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 49
グループホームの入
居者の重度化におけ
る外出支援の困難

・少人数で家族も交え
て計画し支援する
・地域の行事への参
加。　　・居室内での
家族交流。

1 48
役割や楽しみごとの
支援が、重度化によ
り不十分

・作物を育て、それを
食事に変える支援を行
う。　・達成感を感じ
られるような言葉かけ
を行う

1

1

1

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

日常生活の中で現在出来る
ことを楽しみに変える

2015/12/1～
2016/11/30

目　　　　標

外出又はその雰囲気をあじ
わえる様に支援する

グループホームこころ

平成27年12月2日

目標達成に
要する期間

2015/12/1～
2016/11/30


