
　（様式３） 事業所名 グループホーム　陽だまりの家

目標達成計画 作成日：　平成　　２６　年９　　月　　１５　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1

理念の掲示場所が高い為目につきにくい。
職員間で理念についての話し合う機会がま
だ持たれていない。

職員間で自分たちのケアで何を大切にして
いくか話し合い理念について共通理解す
る。

職員会議等で理念について再度話し合う機会
をつくり見直ししていく。新しい理念を誰からも
見やすい位置に掲示する。 3か月

2 2

地域へこちらから出向く交流はあるが受け入れ
る交流ができていない

ボランティアや福祉体験学習の受け入れ双
方向の交流に繋げていく。

運営推進会議や自治会にボランティアの受け
入れを促す。行事に近所の方に参加してもらえ
るよう働きかける。 ６ヶ月

3 6

身体拘束についてのマニュアルが不十分であ
る。

委員会と協働し身体拘束についてのマニュ
アルを整備する。

身体拘束についての資料を集め職員間でもい
つでも確認や振り返りが行えるマニュアルを作
成する。 ３ヶ月

4 7

高齢者の虐待について繰り返し学ぶ機会が設
けられていない。

虐待防止の研修を行う。 年間の研修計画の中に虐待防止に関する研修
を取り入れる。

３ヶ月

5 45

入浴日や時間が決まっている。 利用者の希望に沿った入浴を支援する 利用者一人ひとりの入浴の習慣や希望を再確
認し業務の見直しを行う。曜日や時間にしばら
れない入浴を支援する ３ヶ月
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