
　（様式３） 事業所名 グループホーム安塚やすらぎ荘

目標達成計画 作成日：　令和２年　１月　２９日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

センター方式のシートをもとに具体的なアセスメ
ントが行われ、馴染みの関係などの情報が支
援の土台となっている。今後はそれらを活用し
て支援の選択肢を拡げ、さまざまな可能性につ
なげていく。

馴染みの関係などの情報をもとに、更にひと
りひとりのご利用者の喜びや安心に繋がる
活動を地域と密着しながら提供していく。

全員で行う外出行事や活動とは別に、職員が
担当居室のご利用者に対して、時には家族や
地域のボランティアを巻き込んだ個別外出や活
動を計画し提供する。

　　１年

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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