
　（別紙４-２） 事業所名　　グループホーム　公楽苑　ほほえみ

作成日：　平成　25年　1月　20日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 27

介護計画（短期目標）を意識し、それに沿った支援
の記録がなされていない。また、現在の介護記録
では、日常の様子や、ご本人様の思いなど、介護
計画に活かせる情報の記録が不十分である。

介護計画を常に意識し、また、介護計画に活か
せる介護記録の記入。

介護記録の見直しを行い、新たな介護記録を作成
する。

12ヶ月

2 26
介護計画の実施後のモニタリングが十分に行われ
ておらず、職員全体での介護計画に対する認識や
意識が不十分である。

定期的に介護計画実施後のモニタリングを行
い、職員全体で介護計画に沿った支援の取り
組みを行う。
アセスメント→介護計画作成→支援実施→モニ
タリング→再アセスメント→介護計画作成→・・
の流れを確立させる。

介護計画実施からモニタリングを行うまでの期間
を決め、定期的にモニタリングを行う。月単位でモ
ニタリングを繰り返し、１年を通し流れを確立させ
る。

12ヶ月

3 49
お散歩など、意図的に戸外に出られるよう努めて
いるが、外出支援という観点では、その機会は少
なく、限られた範囲、また、支援に止まっている。

職員が外出支援の重要性を再認識し、外出す
る機会をより多く設けるよう取り組む。

地域での催し（お祭り・公共施設での催し）などに
積極的に参加し、地域の方々と交流を持ち、より
多く外出ができるよう支援を行う。また、同グルー
プ内の資源を最大限活用し、気軽に外出ができる
よう支援を行う。

12ヶ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

平成24年度　社会福祉法人　北海道社会福祉協議会


