
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：グループホームぽっかぽか花巻中央
作 成  日 ：　平成２６年４月１７日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 39
起床時の洗面、日常的なひげそり、爪切りは
行われているが、目や口の周りの汚れや衣
類の乱れ、居室の整理整頓が不十分である。

第三者から見ても、清潔感のある身だしな
み、整頓された居室を目指す。

支援の実践がされていること、不充分な事を
明らかにし、スタッフで話し合いを行い改善策
を見つけて取り組む。

６ か月

2 36
入浴時、排泄時のプライバシー、羞恥心への
配慮が足りないと思われる時があり、意識付
けを再度行うべきである。

第三者の目から見ても”安心できる”配慮を毎
日行えるようになる。

認識不足箇所と改善策をリストアップし、ス
タッフで話し合いを行い、取り組む。

６ か月

3 49
利用者様の多くは、自力で外出することが難
しいため、外出支援を行うことで気分転換や
楽しみ、地域との交流につなげたい。

全スタッフが外出支援の意義を認識し利用者
様の生活の充実度向上のため、その機会を
つくる。

・行きたいと思う”庭”の整備
・地域資源の把握（情報収集と交換）
・担当者の設定

６ か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


