
　（別紙４（２）） 事業所名グループホームあしたりの家

目標達成計画 作成日：　平成　２８　　年　２　　月　１５　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1

職員も年齢層があり経験が少ない職員も多く
なってきた。今一度基本に戻りホームの理念と
運営方針を理解し、利用者の人への介護考え
る必要がある

・ホームの理念と運営方針を理解する
・ご利用者の状態を充分把握し、ケアの質を
向上をめざし、ケアの内容及び記録内容も
細かい部分まで取り上げる

・ご利用者の細かい部分まで取り上げて、しっ
かりした記録内容とする。
・今している介護を振りかえってみる
・問題があれば職員間で話し合い、利用者一人
一人の対応を考える

１２ヶ月

2
ホームの中だけの生活になっている
いつもとは違う雰囲気を味わってもらいたい

・年３回の家族の人との一緒に行う行事は、
ホーム外で行う
・天気の良い日にはホーム外に出るように
する

・季節毎にある、地域の行事があれば、出かけ
て行く
・年3回の行事は出来るだけ多くの家族の人の
参加をしてもらえるようお願いする
・天気の良い日には、ホーム外に出ての日光
浴、散歩を希望を聞き行う

3

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
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