
　（別紙４（２）） 事業所名　　みんなの家　いずみ

目標達成計画 作成日：　平成　24　年　　4　月　　8日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
に要する期

間

1 27

○個別の記録と実践への反映
日々の様子やケアの実践・結果、気づきや工夫
を個別記録に記入し、職員間で情報を共有しな
がら実践や介護計画の見直しに活かしている

　
日々の記録の簡素化と記録時間の短縮

　
ポイントを押さえた記録の工夫

12ヶ月

2 41

○栄養摂取や水分確保の支援
食べる量や栄養バランス、水分量が一日を通じ
て　確保できるよう、一人ひとりの状態や力、習
慣に応じた支援をしている

　
食事を待つ、食べる楽しみ

　
好みの食事メニュー、麺類、丼物を上手く取り
入れ、負担なく食事を増やして行ける様、工夫
したい

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


