
　（様式２（１）） 事業所名　グループホームハートケア明石

目標達成計画 作成日：　平成　２３年　　４月　３０日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

家族が介護計画についての意見を表出しやす
いように、アセスメントシートの様式を検討し、実
施している日常生活リハビリ(家事、菜園の水や
り、散歩)を介護計画に位置付けてみては。

介護計画作成にあたり、家族の意見、思い
を反映できるよう家族向けアセスメントシート
作成を目指す。

・日常の様子、健康状態の報告を継続
・家族向けアセスメントシートの作成
・介護計画にアセスメントシートの情報を反映す
　る。

６　ヶ月

2 20

２F会議室を、家族や友人の訪問時に食事や談
話が出来るように開放してみては。

面会に来られた家族、友人が利用者とくつろ
げる時間、場所を提供することを目指す。

・会議室の環境整備
・家族、友人の面会時、利用者とのくつろぎの
　場として使用できることを定期の手紙等でお
　知らせする。

１２　ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


