
　（別紙４-２） 事業所：グループホーム　メイハウス

作成日：　　　平成 ２４ 年　３月　２６日

市町村受理日：平成 ２４ 年　４月　　５日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 26

利用者の現在の能力や生活力を維持する それぞれの現在の生活能力を落とさない 朝の起床から、本人の意思体調を考慮しな
がら寝かせっきりにせず居間で他利用者と
ゲームに参加する。 １年間

2 48

利用者の体力を維持し少しでも向上したい それぞれの、現在出来る事を少しでも増
やして行きたい。

体調の悪い時以外は着替えをし、日常生活
を規則正しく、体操、教歩、買物等をして
体力向上に助力する。 １年間

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

有限会社　ふるさとネットサービス


