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次のステップに向けて期待したい内容

園の行事には地域の方たちもお誘いし、毎年楽しみにして
くださっている。公民館では介護予防教室を開催し、手作
りおやつを提供し、一緒に体操を行っている。また介護に
関する相談も受け付けている。地域のまつりにも積極的に
参加し、春の神幸祭では子供たちの見守りや山笠や神輿
への食事の提供、秋の文化祭では作品展示、屋台の出
店など役割を担っている。



次のステップに向けて期待したい内容



次のステップに向けて期待したい内容

利用者様の状態が変化した場合はすぐにご家族様に連
絡を取り、状況をお伝えしている。また、毎月行っているな
にがしかの行事のたびにご家族様を招待し、月に一度、
新聞を作り、送っている。
利用者様が不安定な時にはご家族様にお部屋に泊まって
いただくこともある。



次のステップに向けて期待したい内容

職員が橋渡しをし、利用者様同士の会話が和やかになる
ように支援している。作業の手伝いにも入っていただき、
孤立感を持たれないよう配慮している。利用者様同士の
会話に注意深く耳を傾け、攻撃的な発言などがあった場
合はすぐに割って入り、気分を変える提案をして長引かな
いようにしている。
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次のステップに向けて期待したい内容

消防署立会いの消防訓練は毎年行っている。夜勤への引
継ぎ時に通報訓練を毎日行っている。詐害対策マニュア
ルも作成している。災害時持ち出し袋は園の中にも外にも
分散して用意している。連絡先や病歴、顔写真、服用して
いる薬の名前などを書いた救急安心カードを首から下げら
れる形にして用意している。公民館とは緊急時避難の提
携もあり、備蓄品も置いている。

女性は敷地内にある美容室へ歩いてお連れしたり､歩くこ
とが困難な方には美容師に出張していただいている｡行事
や外出時は美容師に来てもらい､髪をセットし､お化粧をし
てもらう｡買い物支援もし､誕生日にはお好みの服をプレゼ
ントしている｡また､洋服を寄付していただくこともあり､サイ
ズの合う方へ活用させていただいている｡



次のステップに向けて期待したい内容

口腔ケアは毎食後全員に行っているが、声掛け、介助の
度合いは利用者様のその日の状態に合わせて行ってい
る。ある程度自立されている方の最終チェックは欠かさず
清潔を保つことができている。就寝前も口腔ケアを行い、
就寝時義歯はお預かりするようにしている。歯ブラシや
カップは夜間消毒し、天気の良い日中には天日に干して
いる。また月2回歯科医による口腔ケアで専門的なチェッ
ク、指導を受けている。

できるだけ夜間はゆっくりと眠られるように、日中は調理の
買い出しや、料理作り、脳トレやリハビリ体操を取り入れて
いる。就寝時間は決めておらず眠れない方はテレビを見
たり職員とお茶を飲んだりと寝ることを強制はしない。おひ
とりで寝ることを拒否する方には広間のソファーベッドを利
用し、人の気配を感じながら安心して眠られるように支援
している。



次のステップに向けて期待したい内容

お買い物にはお連れしたときは、ご自身でお支払いもして
いただくようお手伝いはしている。自己管理に不安がある
方は園が管理している。ご家族様が来園されたときにお小
遣い帳を確認していただきサインをいただく。ご家族様に
は毎月お小遣い帳のコピーをお送りしている。お預かり時
には預かり証も発行している。

毎月外部講師をお呼びして絵手紙教室を開いていただ
き、出来上がった作品をお送りしている。
年賀状は利用者様に時間をかけて仕上げていただきご家
族様へお送りした。電話はご迷惑でない時間帯ならいつで
も支援している。




