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目　　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容
目標達成に
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1 28

介護計画が画一的で出来な
い事に重点を置きすぎて、個
々の方が目標を達成するに
はどのような支援をするかが
足りなかった。

入居者様がよりよく暮らす為の
介護計画をチームで作成する。

1、利用者様・ご家族が心情・希望
を吐露出来る信頼関係を構築し、
傾聴する姿勢を持ちつづける。
２、言葉・行動・表情からの気づき
観察
３、できる事をより支援する。
4、出来ないことの原因を究明し、
実践の中からの意見やアイディア
を出し合って支援方法を協議す
る。
5、すべての情報を共有し、チーム
ケアで実践しモニタリングをして介
護計画の見直しに反映させる。

Ｈ２５．８．１～
Ｈ２６．１．３１

2 40
以前より改善してるが、まだ
日々のスケジュールに合わせ
ることを優先する事例がある

入居者様本位の個々の高齢屋
のペースに沿った日常生活の
支援

気づき強化の為、スローペースを
心がける。介護者は、個々の高齢
者のペースに合わせ動作・言葉の
速度・声のトーンを７０％位に抑え
る

　　　　〃

２、目　標　達　成　計　画
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