
事業所名 ：　グループホームみくに恵みの園 

目標達成計画 作成日：　令和　８ 　年　 3 　月　 20    日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

グループホームという高齢者施設の性格上
1日の流れやスケジュールがあり、どうして
もケアが画一的・利用者側が受け身となっ
てしまう傾向がある。

ご本人およびご家族が主体的で安心や
楽しみを持って生活できる環境づくりを
目指す。

・利用者の方一人ひとりの生活歴を反映し
　た個別ケアに取り組む
・ご家族との情報共有をこれまで以上に
　図り、より信頼が深まる関係づくりに努
　める

6ヶ月

2

日々の業務の忙しさから職員の質向上に
つながる研修が実施できていない。
また、認知所ケアの基本を理解せず、ケ
アを行い、利用者の満足度に繋がってい
ない

認知症専門の施設として、職員の認知症ケ
アに関する知識および対応力の向上を目指
す

・職員研修の充実を図る
・研修を通じたケアの質の向上に取り組む。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


