
事業所名：グループホーム星遊荘

２　目標達成計画 作成日：　平成　２５年　１０月　１１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1

事業所独自の理念が作られていないため、
今後、地域密着型サービスの意義を踏まえた
理念を、職員共同で作成することを期待した
い。

理念を作成するように努める。
職員会議等の場にて職員から意見を募り全
職員合意の理念を作成するように努める。

１か月

2 2
現状よりも地域とのつながりを深めるための、
地域を巻き込んでの取り組みに期待したい。

地域の行事や活動に参加するように努める。
地域の行事や活動の情報を収集し参加可能
なものがあれば参加するよう努める。

６か月

3 6

利用者の離設防止のため、玄関を常時施錠
しているが、身体拘束の観点から、玄関の開
錠が出来るケアの実践となる為の対策立案
に期待したい。

利用者の安全性や意向を考慮して対応して
いく。

本来は身体拘束の為に施錠しているのでは
なく、外部から侵入する者を防ぐ為に施錠し
ている。利用者様が外出したいという意思表
示があった場合、職員がすみやかに開錠し一
緒に外出する。緊急時の場合、職員がすみや
かに開錠し、利用者様を外へ誘導する。

６か月

4 10
オンブズマンや外部評価の結果が公表され
ていない為、今後利用者、家族へ事業所の取
り組みが伝わるような取組を期待したい。

評価結果を公表するように努める。
評価結果を玄関に掲示するなど、公表するよ
うに努める。

３か月

5 26

ケアプランに本人ニーズの記載がなく、ケアプ
ラン作成には、本人の意向をくみとる必要が
あるため、今後ニーズ把握により一層取り組
んでもらえることを期待したい。

ケアプランのニーズを記載する。
ご利用者様の意向を把握している。一層意向
の把握に努め、ケアプランに記載する。

３か月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。
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6 36

居室のドアから、常時室内がみられるように
なっている。プライバシーの観点から、必要時
以外は室内が見えないようにする工夫を期待
したい。

必要時以外は見えないよう工夫に努める。
居室内が必要時以外は見えないよう工夫す
るように努める。

６か月

7 49
日常的に外出できる環境を作ることに期待し
たい。

利用者様の意向を踏まえた上で、今後はでき
るだけ定期的又は随時地域に出向くように努
める。

利用者様やご家族様の意向を踏まえて、心
身の状態を考慮し、又ご家族様の協力をお願
いし、定期的又は随時外出するように努め
る。

６か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。
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