
2    目  標  達  成  計  画
事業所名　グループホーム　千鳥苑
作成日：　平成31年1月14日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1

1
23
38
48

利用者の心身の状態に則した、望む生活（個
別対応）を重視していく。

・一人ひとりの楽しみごとに寄り添い、生活の
充実を図っていく。
・生活の質を高めていく。

①利用者が望む生活の追求と定着（生活歴
の振り返り、アンケートを実施していく）。
②可能性を引き出す為の、余暇活動等の提
供。
③業務内容の検討、見直しにより職員体制の
充実、強化を図っていく。

12 か月

2 55
利用者個々に応じた生活リハビリ内容を重視
していく。

・出来るだけ長く、いつまでも自分で出来る事
への喜びを味わっていただく。
・安心して過ごしていただく。

①ADL全般、一つひとつの動作を大切にして
いく（一呼吸を置いて職員の待つ姿勢、利用
者個々の残存機能の維持、可能性の追求）。
②転倒への配慮（変化の把握→対応→評価
の繰り返し）。

12 か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間
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