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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 48

2 49

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２２２２．　　．　　．　　．　　目  標  達  成  計  画目  標  達  成  計  画目  標  達  成  計  画目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

　グループホーム　あかね

平成　２２年　１０月　１　日

目標達成に
要する期間

年間を通して

″

目　　　　標

Ο役割、楽しみ事の支援Ο

買物、外食を兼ねた
外出の充実と重度の利用
者様の外出の工夫を図る

Ο日常的な外出支援Ο

・日々の暮らしが、より楽しく張り合い
　のあるものになれる支援Ο

・ケアのあり方への気付きを深める

・個々の役割を持った生活ができる

・外に出かける事を当たり前のことと
　して支援していく

・重度の利用者の外出支援

・定期的な外食の機会を作る

・センター方式の情報シートの
　作成を充実させるΟ

・ﾊﾟｰｿﾝｾﾝﾀｰﾄﾞ･ｹｱの実践

・本人の気持ちや力を活かした
　場面づくり

・外出日を設定した勤務表作り

・予め計画を立て勤務調整と
　家族の協力依頼

個別ケアの充実を図る

　


