
　（別添７） 事業所名　　さわやかクラブ鈴鳴荘

2  目標達成計画 作成日：　平成　　27　年　　1　月　　14　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 60 10ヶ月

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

 入居者の重度化に伴い、ご利用者との会話
で『○○に行きたい』と言われても、買い物や
ドライブ程度で『遠出（観光）したり、ご当地の
食事を味わったりするような外出』が難しい状
態である。また定期的にご家族と共に出掛け
られるご利用者がいらっしゃるが、特定の方
だけとなっているのが現状である。その為、気
候の安定している春や秋に『日帰り旅行』を計
画し実施したい。 
 その日帰り旅行の課題点は、出来る限り多
くのご家族と地域の方（運営推進委員やボラ
ンティア）に参加していただけるかである。主
旨としてはこの日帰り旅行を通じて、職員とご
家族、地域の方との親睦を深め、信頼関係の
構築、バックアップ体制への理解を求めること、
そして何よりもご利用者の楽しみ作りが目的
である。 

 ご利用者、ご家族、地域の方々、職員と

共に行動する事で、今まで以上に信頼関

係を築き、つながりを深めたい。 
 また、他部署（NS、事務他）の職員の動
向、協力を得て、より安全で快適な旅行に
する。 

 日常の会話でご利用者の行きたい場所、し
たい事を記録し会議で話し合い、日時、場所、
交通手段等を決め、暖かく気候の良い時に
計画、実施する。また、こちらの動き（計画）
により、ご家族、地域の方々の協力、支援を
お願いする。  


