
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 1

現状の理念が長すぎる
ので
簡潔にできないか
検討している

日々どのような思いで
意義や役目を果たそう
としているのか聞き取
りを行い、相応しい言
葉に置換えていく

2 3

コロナ禍で取組が中
断されている状況。
外部参加を見込めな
い中で、地域交流の
方法を検討

日々の取組の御様子を
撮影したり、御希望を
伺い実践に繋げたり
し、少しづつ活動に広
がりを持たせていく

3 4

他事業所や関係者等
の参加が多く利用者
御家族・地域の方々
等を招集した会議は
開催されていない

コロナ禍でも出来る方
法として、意見書やア
ンケート等を送付して
いただく等、状況に応
じて工夫してみる

4 13
看取りの外部研修に
参加が出来ていない

併設を活かし看護師の協
力をいただいたり、ネッ
ト動画等で情報や資料を
得て、看護職へ指導をお
願いする等の工夫

5 33

多くの御家族が看取
り迄を希望している
が、御本人の最期に
対する意向が曖昧で
ある

シートを活用し
終末期に対する御本人
の意向を事前に確認
し、看取り期に備える

6 40

食事に関しては１日
３０品目を取り入れ
継続出来ているが、
おやつは購入品が多
い

栄養価や糖質等、身体
に優しい材料を利用し
た手作りおやつのレシ
ピを考案したり、検索
し、取入れていく

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

取組や御利用者の生活等、
身近な情報を出来ることか
ら小規模から開始し、新聞
等作成し、関係者や御家族
へお配りし、発信していく

１ヶ月

運営に関しての話合いとな
っているが、地域密着とし
てのホームの位置づけや役
目を活かす為、身近な方々
の招集を図り認識を深める

６ヶ月

目　　　　標

６ヶ月

グループホーム良友

令和　４年　３月　２３日

目標達成に
要する期間

１年

３ヶ月

手作りおやつのレシピを増
やし、一緒にレクで作った
りと楽しめるよう取組の実
施

職員全員が暗記できるよう
具体的で且つ明確な
文言の理念をと、昨年から
の課題として取り組んでい
る

御本人の最後に対する意向
の確認

１年

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

外部研修が不可能な場合に
は、良友内で実施出来る内
部研修等で知識を深めてい
く


