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作成日：　平成31年1月25日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 26

現在、定期的に利用者状況の検討をモニタリ
ングやカンファレンス、ミニカンファレンスを通
じ実施しているが、着眼点が利用者の身体状
況の悪化や利用者本人が生活行為が「でき
ない」、「参加できない」等に留まってしまい、
個々の利用者の可能性にまで及んでいない
ことがある。

利用者の可能性や参加に視点をおいた介護
サービスの提供と、職員間での実践の共有。

①　職員一人ひとりが、利用者の身体動作や
日常のIADL動作、生活場面への参加等のア
セスメント（できることやできないことの確認）
を行う。
②　①で実践した旨をモニタリングやカンファ
レンス、ミニカンファレンスを活用し、職員間で
実践の共有、日頃の介護サービスの提供へ
活かす。

12 か月

2 か月

3 か月

4 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間



5 か月
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