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【評価機関概要（評価機関記入）】

ＪＲ羽越線中条駅から徒歩１分ほどの利便性のよい立地にあるデイサービス、ショートステ
イ、居宅介護支援事業所を併設した複合施設です。グループホームの枠にとらわれることな
く、相互に行き来しあい、複合施設のメリットが最大限活かされています。
今年度より、2ヶ月に1度は事業所主催のカフェを開催し地域の方にも来て頂き、地域との交
流を図っています。
納涼祭などの行事にはご家族にも参加していただき、その際にはご家族との懇談の機会も設
けるなどご家族との協力関係を築きながらご利用者の支援を行っています。
食事メニューにはご利用者の要望を取り入れたり、ご利用者と一緒に笹団子作りを行うなどし
て、食事を楽しんで頂けるよう取り組んでいます。
また、散歩やスーパーへの買い物などの日常的な外出に加え、季節に合わせてお花見やぶ
どう狩り、村上大祭への外出支援も行われており、ご利用者にホームでの生活を楽しんで頂
けるよう取り組んでいます。

訪問調査日 平成28年2月9日

【外部評価で確認した事業所の優れている点、工夫点（評価機関記入）】

①　行事やカフェの開催時には入居者家族や地域の方にも案内し、来ていただいている。

②　デイ、ショートが併設されているため、車イス対応の送迎車を使って外出ができる。

③　デイやショート利用者に知人が居ると、お互いに面会に行くことが出来る。

④　身体状況が低下して家庭浴槽が困難になっても、特別浴槽での入浴が出来る。

⑤　職員の内部外部研修が計画的に組まれている。

⑥　看護職員と入居者の主治医と連携して看取り体制が取れている。

⑦　職員のメンタルヘルス対策として「心の健康計画」がある。

⑧　子連れ孫連れ出勤が出来る。

⑨　専門学校や大学生の実習を引き受けることで、職員の意識を高め、質の良い介護に繋げ
ている。

基本情報リンク先

評価機関名 エム・エム・シー総合コンサルティング株式会社

所在地 新潟県上越市富岡３４４６番地

所在地 新潟県胎内市表町6番17-12

自己評価作成日 平成28年1月9日 評価結果市町村受理日 平成28年３月７日

法人名 社会福祉法人　板額の里

事業所名

　（様式２）

　

自己評価及び外部評価結果

【事業所が特に力を入れている点・アピールしたい点（事業所記入）】

事業所番号 1592500035

グループホームウエルネス中条　コスモスユニット
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