
　（様式３） 事業所名    グループホーム　ウエルネス中条

目標達成計画 作成日：　平成　28　年　3　月　5　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 24

全ての利用者に対してセンター方式などを活用
し、これまでの生活歴をご家族から記入してもら
うなどして、情報収集を行われる事を期待しま
す。

利用者個々の情報を得ることで、関わりの
際に話題の幅が広がることやその方の想い
を知ることが出来るようになること。

センター方式の様式　A-1,B-1,C-1-2,D-2を
使って改めて情報収集する。また、今までにな
かった情報等について、面会時や行事に参加
してもらった時に家族から話を聞く。

6ヶ月

2 49

季節に合わせての外出や行事の際には、ご家
族にも参加を呼び掛けたり、ご利用者に合わせ
た個別外出支援も今後行われることを期待しま
す。

家族とのつながり大事にすることと、普段い
けないところに家族と一緒に行けることで楽
しみを持ってもらえること。

毎月のお便りに、年間行事と随時計画した内容
と参加の案内をお知らせする。利用者には、普
段の会話から外出や外食等の要望を聞いて個
別や普段から仲の良い方々と出かけられるよう
にする。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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