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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙４（２））　 目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

月に１回は外出支援を設ける。

ヶ月

毎食後の口腔ケアの声掛け、誘導、実施

ヶ月

グループホームのブロック会への参加の
機会を増やす。また、外部の勉強会情報
をこまめにチェックする。

昼食後はなかなか口腔ケアが実践できて
いない。

ボランティアの確保やいくつかのグルー
プに分けての実施。

1ヶ月

会からの呼びかけに職員いずれかを派遣
する。

2ヶ月

事業所名 グループホーム　永の郷

作成日 平成　26年　5月　　日

1ヶ月

口腔ケアと他の内科的な病気の因果関係
がわかってきていることで頻度を増やし
ていく

研修やネットワーク等の参加

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えな
がら、優先して取り組む具体的な計画を記入します。

車椅子の方が多くなってきた為か外出の
機会が少なくなってきている。
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