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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 48

コロナ禍でレク外出
等の楽しみが減り入
所者一人一人の活き
活きとした暮らしを
支援出来ていない。

全体レクの内容等職員
で共有できるように定
期的に話し合いを行
う。入所者一人一人と
コミュニケーションを
取りそれぞれに応じた
楽しみを見つけ実践し
ていく。

2 33

重度化した時のホー
ムの対応や、看取り
期の医療的支援の内
容にあいまいな部分
があり家族の不安が
ある。

重度化した時の指針の
見直しを職員含めて検
討する。看取り期の
ホームで出来る医療的
支援内容と職員の役割
を検討し指針を作成。

3

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

6か月

目　　　　標

入所者全体でのレクと個人
の能力に応じた楽しみを検
討し実践して行く。外部ボ
ランティアに頼るのではな
くレクの充実を図る。

グループホームポンタ

令和5年2月24日

目標達成に
要する期間

1年

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

ホームの指針に対する入所
者、家族の理解を深め、そ
の時々の選択肢を提示して
支援する事により安心して
生活して頂く。


