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項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 1

今年9月に発生した胆振東部地震の際、電気等
のライフラインの停止により短い期間ではあった
が、物資の不足、不便を感じたことや、災害に対
する認識の甘さを改めて意識したので、今後は
避難訓練の中間期で災害時の避難等の自主的
な模範訓練を実施する。
また家族の緊急の避難先も把握しお互いの安全
の情報共有が可能になるよう話し合う。

急な災害時にも利用者様が不自由なく安心し
て通常に近い生活を送れるよう災害時の対
応について見直し、安全の確保に努めてい
く。

緊急時の物品（食品、暖冬具、電灯）補充。
災害を想定した訓練とインスタント食品の試食を
行い災害時でも体力を温存できるようにしたい。

2年

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


