
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 ①
身体拘束廃止委員会
がきちんとした形で
設置されていない。

委員会を作り、目標を
立て定期的にチェック
する。

2 ②
スタッフのスキル
アップの意識にばら
つきがある。

目標を作る、研修を定
期的に行う

3 ③
スタッフ全員がケア
プランを把握し実践
できる。

目を通しやすく、わか
りやすい一覧を作る

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

意思統一を図り、スキル
アップに繫げる

12か月

ケアプランに沿った目標の
設定

12か月

目　　　　標

設置し、スタッフ一同が拘
束の廃止に理解を深め、実
践できる環境を作る

グループホーム桃の家

令和　3　年　　3　月　　9　日

目標達成に
要する期間

12か月


