
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホーム　ふなとの里

目標達成計画 作成日：　平成　26年　　2月　　1日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 49

以前は入居者の重度化が進んでおり散歩等の
外出や外出に関する要望にこたえることが難し
い状態であったが現在は入退居により重度者・
軽度者が共におられる状況にある。個々の要
望やADLに合わせて日常的な外出の機会をふ
やしたい。

・気候のいい時期を週に２回散歩の時間を
設ける。
・外出の要望やしたいことの聞き取りを行
い、全体・個別を問わず外出の計画・実施を
していく。

・曜日を決めて余暇時間に散歩実施し海岸ま
でのコースと神社までのコースでの歩行状態
(全行程歩行、途中車いす・全行程車いす)を入
居者ごとに評価する。
・日々の会話で行きたい場所の聞き取りを行
う。

3ヶ月

2 4

入退去により新規入居者のご家族が増えたこと
で、家族の運営への参加を強化したい。

運営推進会議を通じて入居者・家族・地域・
事業所の関係強化を図りたい。

・新家族会会長・副会長の改選をし主となって
活動していただけるご家族をつくる。
・防災や認知症への知識など関心の高い内容
で家族会での勉強会や、地域の防災訓練にご
家族にも参加していただけるように周知してい
く。

12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


