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番号

現状における問題点、課題 目標

1 4

長く続いたコロナ禍の影響から体制
変更が追いついておらず。運営推進
会議での参加メンバーが単一化して
しまっている。

より多くの家族のご意見を頂き、施設
運営や介護方針に取り入れ良い環
境の実現を目指したい

12 ヶ月

2 20

現状は特別養護老人ホームや病院
といった上位施設も外泊、外食、面
会制限と解除が出来ていない施設も
多く、面会制限以外は解除出来ず十
分な支援は出来なかった

外泊は難しいが、外食の制限解除は
出来れば良いと考えている。また面
会時で少しでも補える対応を目指し
たい。

12 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り
組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】

目標達成計画

今期の参加家族は定型化傾向にあり,偏って
しまった。平日開催の回数と休日開催の回
数を均等にし家族参加の機会の増加を目指
したい。また事前の文書にて意見を頂いた
り、電話での参加も検討していきたい。

感染症はコロナにて以前よりも繊細なとらえ
方をされるご家族が多く、利用家族様の万
条一致が求められてしまい困難であるが面
会時に食事の持ち込みの緩和、面会時間の
緩和にて対応することで、少しでも満足でき
る支援に繋げる。

目標達成に要
する期間

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

グループホーム光ヶ丘の里

令和6年3月31日


