
　（別紙４（２）） 事業所名　グループホーム　花ごろも

目標達成計画 作成日：　平成　２７　年　　８　月　２７　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 52

カラオケやCDプレーヤーなどの音量が大きすぎ
る。

適度な大きさでカラオケやCDプレーヤーを使
用し、お客様の生活の害とならないようにす
る。

CD,カラオケ、テレビの音をどのくらいの大きさまで
とするのか、基準を決める。
決めた基準を操作をする人がわかるように表示す
る。

１ヶ月

2 49

外気浴や散歩に行っているが、個別の記録をして
いない為、頻度に偏りがある。

散歩や外気浴を行った際に個別の記録を残す
ことで、その月に参加できていないお客様へア
プローチが出来るようになる。
外に出る楽しみをどのお客様にも感じていただ
けるようにする。

散歩・外気浴の記録用紙を作成する。
用紙を元に、散歩レクの際には参加できていない
お客様へのアプローチを行う。
方法を試してみての振り返りと改善点を部署会議
にて話し合い、改善する。

６ヶ月

3 10

レクリエーションなどをご家族と行う機会を現在
は作っていない。
ご家族とのより良い関係性を作るため、課題と
したい。

ご家族も参加できるレクリエーションを企画
し、レクリエーションを通してお客様、ご家族
とのより良い関係を築く。

行事・企画の年間計画を振り返り、ご家族も参
加できる企画を部署会議で考える。
企画の内容が決定後、ご家族に参加案内を送
付する。
企画を実施する。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


