
　（別紙４（２）） 事業所名 グループホームあかり

目標達成計画 作成日：　平成　　31　年　　2　月　　18　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 ４

運営推進会議に参加して頂ける家族が固定さ
れており、他の家族の参加が少ない、内容にも
迷いがある。

どの家族も参加でき、あかり、地域にとって
有意義な場となるようにする。

家族にアンケートをとり、実際に行なわれる会
議に活かして行きたい。

６ヶ月

2 40

食材の好き嫌いからスムーズな摂食が困難で、
口から出すなどの行為があり、他の方から不快
感の訴えが出ている。

食事時間をどの方も気分良く和やかな雰囲
気で過ごすことができるようにする。

共通の献立の提供は基本である。
その上で、ミキサー食、刻み食、一部食材の加
減など、個別な対処法をする。 ４ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


