
　（別紙４-２） 事業所名　　グループホームひだまり

作成日：　　令和　　２年　　1月　　10　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

ひだまりサロンを使用するにあたり、時間・使用方
法・目的など人が集まるようなサロンにしたい。

地域住民に向けて、連携を図ると共に、お
互いの協力体制を行う。
皆様に親しまれるサロンを目指す。

・市と協力し、地域事業計画を通して介護予防
の取り組みを行います。
・定期的イベントを開催し、入居者や家族又地
域の方々とのレク等を計画します。
・麻雀ボランティアを2回/月、受け入れていきま
す。

12ヶ月

2 47

服薬マニュアルに沿って服薬介助をしているが、
きっちりできていない事もあり、薬の副作用や効能
も全職員が周知できていない。

薬の知識を深め、服薬ミスは無くすようにす
る。

・内服薬を提供する場合、日付・名前・内服時
間等をご本人の前で声に出して読み上げ、流
れ作業の習慣にならないようにする。
・誰が何を飲んでいてどのような効能がある
か、解りやすく表にしていつでも確認ができるよ
うにする。携わっている職員も、個々の入居者
の処方薬の内容を覚えるようにする。

12ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

ナルク北海道福祉調査センター


