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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に要
する期間

1 35 災害対策
災害時に通信網が破壊された時にご家族様
が事前にどこに避難しているかわかるように
する

近隣の避難指定場所の小学校や、町内会長と
の事前の打ち合わせと、近隣の施設との非難
連携を行う。又、避難場所を明確にしご家族様
に避難場所を周知する。

3月～9月迄

2 42 口腔内の清掃保持
毎食後の口腔ケアと嚥下体操を全入居者様
に対して実施を行う

毎食後、全入居者様に対して口腔ケアチェック
シートを作成し、出来る限り口腔ケアを実施する
ことで肺炎予防を行う　　食事前に嚥下体操を
実施し、嚥下状態の低下の予防を行う

3月～9月迄

3 43 排泄の自立支援
衛生面に留意し、定期的なトイレ誘導と入居
者様個々の状態に合わせた支援を行う

個々の濡れタオルの補充強化、清拭の徹底と、
衛生上の細かな対応により、皮膚疾患（褥瘡）
予防を実施し、状態の変化に伴いケアの対応を
検討する等職員間で統一し行う

3月～9月迄

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。
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