
（別紙４（２）） 事業所名　　グループホーム　たてがみの郷

目標達成計画 作成日：　　平成２２年　１月　５日

【目標達成計画】
優先 頄目 目標達成に
項位 番号 要する期間

１
Ⅰ
４
（３）

運営推進会議は２年毎に委嘱した連合自
治会長、代表の利用者、家族にも参加頂
いて、定期的に開催し意見交換している
が、家族等が固定しているため、たくさん
の意見を聞くことができていない。

たくさんの意見を聞くことで、内容や話題
を深めることができる。

・家族を固定せず、毎月のお便り等で参
加を呼び掛けていく。
・運営推進会議とはどのようなものなのか
を家族に伝えていく。

１２ヵ月

２
Ⅲ
２６
（１０）

その人らしい暮らしを支援するため、家族
もケアチームの一員であることを伝えるよ
うにはしているが、受診や買い物の付き
添いなど日頃から職員が行ってしまって
いるところもある。

家族の役割も考慮しながら一緒に支援で
きるようになるとともに、家族からも積極
的にケアプランへの要望が出るようにな
る。

・行事や推進会議への参加も呼び掛け、
本人の日頃の様子を伝えたり、支援の相
談をかけるようにしていく。
・面会時や電話連絡時なども積極的にコ
ミュニケーションを図り信頼関係を作って
いく。

６ヶ月

３
Ⅳ
５４
（２０）

居室は本人が居心地がよいように配慮
し、本人のペースで掃除などができるよう
支援しているが、出来ないところへのサ
ポートが欠け汚れが目立つところもある。

本人の力や意欲を尊重しながらも、衛生
面でのサポートができるようになる。

・職員間で再度一人ひとりの出来る力を
把握し情報の共有を図り個別に支援す
る。
・出来ない部分や掃除しにくい個所は職
員が気をつけて行うようにし居住環境を
衛生的に保つ。

６ヶ月

４

５

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容


