
事業所名　医療法人社団小羊会　グループホーム横戸

目標達成計画 作成日：　平成　　22年　　1月　　29日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

現在、避難訓練時、日中は隣接するクリニックに
協力体制をお願いしているが、夜間時には協力し
ていただける所がない。

夜間の緊急時には、近隣にある、有料老人施
設・コンビニエンスストアなどにも協力して頂
き、迅速な避難が出来るように連携を深め、訓
練を実施する。

有料老人施設・コンビニエンスストアとの、人間関
係の構築。有料老人施設の防火管理者と打ち合
わせをし、合同での避難訓練の実施。 １２ヶ月

2 60

ご家族からのアンケートで、外出の機会が少ない
との声があがっていた。

季節的に、またインフルエンザの流行等で、外
出の難しい時期もあるが、入居者の体調管理
に留意しつつ、外出の機会を増やす。

その方のレベルに合わせ外出の支援を考える。
長時間の外出の無理な方は庭や近隣の公園へ
の散歩。それ以外の方は外食や買い物など月1
回を目標に外出する機会を作る。

１２ヶ月

3 64

町内会への参加が難しい地域で、地域の人々が
訪ねてくることがほとんどない。

町内会への参加はなかなか難しいが、近隣の
学校・町内会へ、行事の時などに働きかけ、交
流のチャンスを求めていく。

近隣の学校に挨拶に行き、運動会・夏祭りなど行
事に参加させて頂けるようにお願いする。

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


