
愛媛県　テレサ 平成２２年６月１０日

事業所名グループホーム　テレサ

作成日：　平成　　22　年6　　　月　　2　日

【目標達成計画】　

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目  標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成状況（任意）

1 23

思いやりや意向の把握
一人ひとりの思いやりや暮らし方の希望、
意向の把握に努めテレサの掲げている笑
いのある暮らしができる。

利用者様が毎日今日も一日楽しくいい一
日を過ごせたと思える生活を提供したい。

1）毎朝の挨拶　2）日課の趣味活動の援助
3）楽しい食事時間の提供　4）本人の思い
に沿った会話作り

12 か月

2 26

職員間で介護目標を絶えず意識するため,
介護記録は介護計画を意識した記載方法
にしていく。介護目標を数値化することで
利用者や職員間の達成感を感じ、モチ
ベーションの維持に役立てる。

介護記録の記載内容の検討を行い介護計
画に沿った記録方法に記載の方法を変え
る。

記録を介護計画の沿った記録を行うことで
介護が統一化されたり他の問題点が見つ
けられるよう、観察力のある記録が書ける
ようにする。 12 か月

3 2

事業所と地域との付き合い　利用者が地
域とつながりながら暮らし続けるよう、地域
に費やす時間を増やす。

テレサ祭りなどを通じて地域との交流をす
る。又地域の行事の参加ができるようにす
る。

テレサ祭り開催時に地域の方の参加を呼
びかけて、一緒に楽しむ行事計画を作る。
又地域の行事に参加できるよう、地域との
連携を地区委員さんに呼びかける。 12 か月

4 5

市町村との連携が少ない。 地域包括センターとの積極的な連携を取
る。

四国中央市でもグループホームのネット
ワーク作りが持ち上がっており、参加協力
し地域のホームとの連携を深めたい。市担
当者や地域包括支援センターとの積極的
な連携を行う。

12 か月

5 か月

 注１）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。
注２）項目数やセルの幅が足りない場合は、行を挿入してください。
注３）外部評価結果の通知を受けた日から概ね３０日以内に評価機関に報告してください。
注４）目標達成状況は任意となっております。期限に定めはありませんので、適宜評価機関に報告してください。

（別表第１の４）　

　　　　　　　　　　　　　　　目 標 達 成 計 画

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優
先して取り組む具体的な計画を記入します。

目標達成に
要する期間

1 愛媛県社会福祉協議会　評価調査班


