
事業所名　グループホーム　グレイスフル岡谷

目標達成計画 作成日：　平成２１年１１月２７日

優先
順位
項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
４９
(１８)

日常的な外出支援として、極力個々の希望に
添うように対応できるよう努めているが、普段は
行けないような場所にもご家族の協力を得なが
ら出かけられるようにしたい。

ご家族に利用者様の希望をお伝えしなが
ら、外出にご協力いただき、利用者様の希
望を叶えられるように努める。

毎月の施設新聞に、前月に挙げられた利用者
様の「つぶやき」を２、３個掲載し、ご家族にも見
ていただけるように工夫する。 ６ヶ月

2
２３
(９)

一人ひとりの思いや暮らしの希望を日々の会話
の中から汲み取り、その方らしいケアプランを作
成できるようにしたい。

利用者様一人ひとりの日々の「つぶやき」を
職員全員が共有できるように、申し送りノー
トを活用し、ケアプランにもつなげていけるよ
うに努める。

利用者様一人ひとりの「つぶやき」の中から、ご
本人の希望を汲み取り、極力１個以上ケアプラ
ンに反映し、ケアを提供していく。ケアプラン作
成についての勉強会を行う。

６ヶ月

3
１
(１)

グループホーム独自の理念を職員以外の方に
もお伝えしていきたい。

グループホームを見学に来た方、入居希望
の方々にもホーム独自の理念をお伝えし、
ホームの思いを理解していただけるように努
める。

グループホーム見学者の方にホーム独自の理
念も併せてお伝えしていく。

６ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。
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