
事業所名 キトさん家　　　　　　　　　　　 

作成日 平成 22年 3 月 24　　日

【目標達成計画】
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2 34

3 26

4 1

5 49

6 10

7 33

8 6

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

1ヶ月

運営に関する利用者、家
族等の意見の反映が充分
でない

利用者、家族等の意見を
もっと反映させ運営に役
立てる

身体拘束マニュアルの活
用が充分でない

身体拘束についての職員
全体の理解を深める

新人職員に理念に基づい
たケアの実践教育が充分
でない

新人職員等へ理念に基づ
いたケアの実践教育を行
う

日々の業務やミーティング
等で理念について話し合
う。認知症ケアの研修。

6ヶ月

引きこもりがちな方への
日常的な外出支援が充分
でない

介護計画とモニタリング
作成時に職員の気づきや
工夫がチームとして活か
しきれていない

災害時に利用者を安全に
避難させるための方法、
訓練が充分でない

誰が見てもわかるような
介護計画をチーム全体で
作る

毎月の担当制のモニタリン
グの方法を工夫する。誰も
が把握しやすいようなファ
イリングの工夫。

利用者の事故発生時の備
えが十分でない

職員全体で危機管理意識
を高め、利用者の安全に
努める

利用者を安全に避難させ
る

訓練方法の工夫。連絡網の
再検討。避難先の周知徹
底。地域へ回覧板等を通じ
て協力と理解を仰ぐ。

1ヶ月

1ヶ月

一人で外出された時の所在
確認のマニュアルを徹底す
る。ひやりはっとの活用。
職員教育の強化。

外出支援を増やし、気分
転換を図る

業務を見直し、外出の時間
を作る。ナーサリー等地域
での交流の場を活用する。

6ヶ月

身体拘束廃止委員会の活性
化。職員研修

6ヶ月

6ヶ月
家族アンケートの内容の検
討。家族会や面会時に話し
合う場を設ける
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現状における
問題点、課題

重度化や終末期に向けた
方針の共有と支援の取り
組みが充分でない

本人、家族、職員等関係
者で方針の共有化を図る

利用者の支援方法について
主治医等を交え、話し合い
の場を設ける

6ヶ月


