
　（別紙４（２）） 事業所名　　　 こもれびの郷

目標達成計画 作成日：　平成　22　年　3　月　18　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成
要する期

1

・介護にかかわる時間が個別に偏りがある。どうし
ても重度入所者に時間をとられ平等な支援ができ
てない。
・会話や共有する時間を持つことが困難な現状が
ある。

・利用者一人一人とゆったりした時間をもとう ・お茶の時間は作業の手は止めて一緒に過ごす
・「後で」「ちょっと待ってください」ではなく話を聴くよ
うに
・隣に座って話をする時間を持つ
・穏やかな行動をする（環境作り）

12ヶ

2

・高齢化に伴い利用者も出掛ける事に消極的にな
り、外出の機会が減ってきている。
・職員の人手不足もあり時間がとれない。

・町に出掛けよう
・家族（遠方の）との連絡を取ろう

・個別外出支援
・ふるさと訪問
・郵便物投函（毎月23日（ふみの日））
・保育園・学校訪問
・シフトの見直し

12ヶ

3 ヶ

4 ヶ

5 ヶ

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


