
2    目  標  達  成  計  画
事業所名　　グループホームおらほの家
作成日：　平成２２年３月３０日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 24

利用者の生活歴や、なじみの暮らし方、人な
ど把握できていないことが多い。

本人や家族より、生活歴など把握しチームで
共有する。

家族へ情報収集する目的を伝え、協力を得ら
れるようにする。情報は、センター方式のシー
トを活用しチーム全体で共有する。

１２ か月

2 26

アセスメントが十分でないため、具体的な計
画になっていない。そのためチームでのとらえ
方がまちまちになりがちである。

個々の利用者にあわせた具体的な計画作成
をする。

担当を決め、情報収集をし、チームで共有す
る。職員全員での計画、見直しを継続する。
具体的に目標設定し、チーム全員で取り組む
ようにミーティングで話し合う。 １２ か月

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


