
【目標達成計画】

項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
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目 標 達 成 計 画

避難訓練を実施
し、それぞれのス
タッフが非常災害
時の対応ができ
る。

利用者個々に応じ
た運動を行い、下
肢の筋力低下を防
止できる。

消防署の方に来て頂い
ての避難訓練、職員同
士での避難訓練を実施
する。

散歩や室内での運動を
個々でメニューを考え
実行していく。
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現状における問題点、課題 目　　　　　標
目標達成に向けた具体
的な取り組み内容

非常災害時の訓練内容を見
直す必要がある。

利用者の年齢に伴なう身体
機能の低下がある。


