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目 標 達 成 計 画

施設連絡会などに積極
的に参加出来るように
職員のシフトを調整す
る。交流会にも積極的
に参加する

他の施設との連携が不十分
である

入居者様の希望に
出来るだけ添った
外出を実施する

地域の社会資源の
活用について見直
す

外部、内部研修を
充実させる

地域の人たちに認
知症や認知症の方
の理解を深める。

他の施設との連携
を強化する

地域の人たちに認知症や認
知症の方に対する理解が深
まっていない

1年間

入居者様より、外出の
希望等を聞き、出来る
だけ希望に添える外出
を実施するようにして
いく

地域の活用できる社会
資源を再度調べて、活
用出来るもの（図書
館、公民館、医療機関
等）はしていく。近隣
の保育園の園児との交
流も検討する
いろいろなテーマに基
づいて、職員に交代で
内部研修を実施する。
外部研修にも積極的に
参加出来るようにシフ
トを調整する

地域の行事に参加する
中で、理解を深めても
らう。また、多くのヘ
ルパーの実習生を受け
入れることで、理解を
深めてもらえるように
する

1年間

1年間

1年間

1年間
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現状における問題点、課題 目　　　　　標
目標達成に向けた具体
的な取り組み内容

入居者様の遠出の外出が希
望に添えていない

活用出来ていない社会資源
が多い

外部研修、内部研修への参
加が少ない


