
（様式 ５）

事業所名　　　グループホーム　ねんりん

２　目標達成計画 作成日：　平成　２２年　５月　　１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 35

○災害対策
年２回の防火訓練を実施しているが、地域の方に
参加して頂いての訓練は行えていない。また、火
災だけでなく、地震や水害等の災害対策の充実の
必要がある。

災害時に協力を得られるような地域との関係を
つくっていくと共に、土砂災害、水害、地震等に
も対応できる非常災害対策のマニュアルを作
成する。

・運営推進会議等で、災害対策についての話し合いを繰り返
し行う。
・地域の消防団に協力依頼の挨拶を行う。
・防災訓練やマニュアルの見直し等の際に、市の消防署に指
導して頂く。
・災害対策時のご家族との連絡体制や協力体制を整える。

６カ月

2 2

○事業所と地域との付き合い
地域とのふれあいを大切にし、外出支援を行って
いるが、日常的な地域との付き合いには至ってい
ない。

現在、取り組んでいる地域への外出の機会を
増やし、地域との付き合いををさらに充実させ
ていく。

・地域の活動や行事等の情報を集め、積極的に参加してい
く。
・外食や買い物等の外出の機会を増やし、地域交流を深め
ていく。
・ホームに納品に来られている業者の方と利用者が交流を図
れるような雰囲気作りを行う。

６カ月

3 20

○馴染みの人や場所との関係継続の支援
ご家族の方はよく訪ねて来て下さるが、地域の方
やボランティアの方等の来訪が少ない。

ご家族だけでなく、地域の方や友人等との交
流が図れるように、個別の外出援助を継続す
ると共に、馴染みの方や地域の方、ボランティ
アの方等にホームに来て頂けるよう働きかけを
行っていく。

・利用者の馴染みの方にホームへ来て頂けるよう働きかけを
行う。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・
大きな行事だけでなく、日頃の活動にもご家族等をお誘い
し、交流を深める。
・定期的に、福祉系の学校や社協等へボランティアの依頼を
行っていく。

６カ月

4 カ月

5 カ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


