
　（別紙４）

事業所名　陽光苑グループホーム

作成日：　平成　２２年　４月　２６日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に要

する期間

1 49

日常的な外出支援を行っているが、苑
の周辺以外の外出をまったく行わない
月もあったりして十分な支援が行われ
ていない。

苑以外の外出する機会を定期的に持
つ。

①月2回は、苑以外の外出を持つ。
②昼食、夕食の食材を買いに出掛ける。

すぐ

2 2

事業所が地域から孤立することなく地
域の一員として、積極的に交流に取り
組んでいるが、地域の人々と支えあうよ
うな双方向関係については、十分確立
していない。

事業所が地域の一員として、受け入れ
られるばかりでなく、地域で必要とされ
る活動を行っていく。

①公民館や中学校へ、利用者の方が作った
毛糸たわしや雑巾を持参し、それを活用して
もらう。
②公民館の草取りの行事の時には、草取り
が可能な方と職員で参加する。

１２ヶ月

3 40
利用者と職員が食事を一緒に取ってい
るが、利用者と職員全員が同じ物を一
緒に食べていない。

利用者と職員全員が同じ物を一緒に楽
しく食べる。

①月一回、利用者と職員全員が同じ物を一
緒に食べる。

３ヶ月

4

5

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

　【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに次のステップへ向けて取り組む目標を職員一同で話し合いながら作成します。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先し
て取り組む具体的な計画を記入します。

２．目標達成計画


