
事業所名：グループホームあんしんケアホーム和光

作成日：　平成２２　年　７月　２６日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 3

運営推進会議は２ヶ月に一度開催しているが、
市や包括支援センター職員の参加が得られて
いない（過去には市役所に参加要請したが断ら
れた）

運営推進会議に市や包括支援センター職員
の参加を実現する

市或いは包括支援センターを年内に訪問しス
ケジュール・内容調整をして実現する

９ヶ月
（Ｈ２３．３
月末）

2 18
毎週１回の体操教室を実施し入居者の気分転
換・運動補助に努めているが、入居者の介護度
が上がり、屋外への外出が少ない

各ユニット単位で屋外への散歩、ドライブを
最低月に１～２回実施する（但し冬場はの除
く）

体操・ボランティアの踊り、歌等を積極的に実
施しているが、ご家族の来設時の散歩、ドライ
ブが少ないので見える、分かる外出の工夫を
する

毎月（但し
冬場は除

く）

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


