
　（別紙４（２）） 事業所名グループホームここから高宮

目標達成計画 作成日：　平成　　２２　年　７　　月　５　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

認知症周辺症状の変化や年齢・疾患によるＡＤ
Ｌの低下などにより、入居された時点での思い・
希望が変化してきています。ご本人より聞き取
れることも困難な場面が　多くなってきていま
す。

周辺症状へのより細かな個別の対応をし、
心豊かな普通の暮らしが出来るよう援助
を、職員全員が同じ介護が出来る様にして
いきたい。

利用者の日々の暮らしをセンター方式Ｄ－４焦
点情報（生活の変化シート）を利用し今の思
い、希望を明確化し、対応できるようにする。
又、それぞれの方の出来ることを、確認しなが
ら、日々の具体的なタイムスケジュールを作成
します

６ヶ月

2 26

介護度の変化や周辺症状の変化が急激に現
れる

不定期なケアプランの見直し、変更を計画
作成者、担当職員、ご家族と話し合いなが
ら、計画の変更をしていけるようにしていき
たい。

利用者の日々の暮らしをセンター方式Ｄ－４焦
点情報（生活の変化シート）を利用し今の思
い、希望を明確化し、対応できるようにする。
又、それぞれの方の出来ることを、確認しなが
ら、計画を立てて行きます。

６ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


