
事業所名 ：　ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ　桜の詩 

目標達成計画 作成日：　平成　２２年　　９月　　１日 

優先 
順位 

項目 
番号 

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 
目標達成 

に要する期 
間 

1 2.35 

災害時や夜間の避難は職員だけでの誘導に 
は限界がある。地域住民の協力が不可欠であ 
る 

ホームの避難訓練に地域の人達に参加し 
ていただく 

毎月第１日曜日に防災訓練を行っている事を 
回覧板等を通じて地域の人達に知っていただ 
き、気軽に当日の見学や参加をしていただけ 
るように呼びかけをする 

１２ヶ月 

2 2.29. 

年々入居者様の体力や筋力が低下している 地域の人達との交流も兼ね駐車場に出て、 
外気浴や散歩など、外出の機会を増やし体 
力の維持や転倒防止に努める 

地域の行事に積極的に参加したり、避難場所 
の公園に出掛けて行く。生涯学習センターの 
清掃などのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動に参加をする。 

１２ヶ月 

3 10 

ご家族同士の交流やホームとの繋がり 家族の面会の機会をふやし、入居者様を笑 
顔にしたい 

家族参加行事を計画したり、定期的に防災訓 
練を実施して家族様の協力をお願いする 

１２ヶ月 

4 ヶ月 

5 ヶ月 

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。 

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。 
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む 
具体的な計画を記入します。


