
2 . 目 標 達 成 計 画 

 

事業所名 グループホーム エバーグリーンクラブ 

作成日 平成 22 年 3 月 15 日 

【目標達成計画】 

優
先
順
位 

項
目
番
号 

現状における 

問題点、課題 
目 標 

目標達成に向けた 

具体的な取り組み内容 

目標達成に要

する期間 

１ 

５

２ 

共用の空間へ生活感

や季節感をあまり取

り入れていない。 

落ち着いて安心して

過ごすことのできる

共用の空間づくりを

する。 

玄関先やリビングへ生活

や季節を感じるとること

ができる小物等を置く。 

１カ月 

２ 

３
８ 

入居者ひとり一人の

ペースではなく、職

員側の都合を優先し

てしまっている。 

個人の希望に添い、

ひとり一人のペース

を大切にする。 

個人の希望を聞いたり、

または察知するようにし

て、入居者側の希望を優

先し、ひとり一人のペー

スに合わせる。 

６カ月 

３ 

４
８ 

ひとり一人の役割や

楽しみを意識した関

わりができていな

い。 

ひとり一人が役割や

楽しみをもって生活

できるよう支援して

いく。 

ひとり一人の生活歴や今

持っている力を把握し、

その上でひとり一人の役

割づくりをし、職員が補

佐しながら実行する。 

６カ月 

４ 

４
０ 

入居者と職員が同じ

食事を一緒に摂れて

いない。 

入居者と職員が同じ

食事を共に味わって

食事への楽しみを共

感する。 

職員分の食事を用意し

て、入居者と一緒に食事

を摂りながら、コミュニ

ケーションをはかる。 

２カ月 

５ 

４
９ 

本人の希望時に合わ

せて、日常的な外出

支援が実践できてい

ない。 

希望時に柔軟に外出

支援できるよう心が

ける。 

個人の希望を把握し、で

きるだけ入居者側のタイ

ミングに合わせる。また

普段は行けないような場

所でも、家族の協力を得

ながら外出できるよう支

援していく。 

６カ月 

注 1）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入する事。 

注２）項目数が足りない場合は、行を追加する事。 


